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○意義・経緯 

 少子化や都市化・核家族化の進行に伴い、子どもたちをとりまく社会環境が変化する中で、子どもた

ちの健やかな成長への支援と併せて子育て家庭への支援が求められています。 

 児童相談所での虐待相談対応件数が１３万件を超える中、痛ましい虐待事件は後を絶ちません。子ども

の育ちと子育てを支える保育現場の重要性は増すばかりです。子ども達が主体的に自らの人生を切り拓い

ていくため、保幼小連携・協働はもちろん、未来の子ども達の資質・能力を見据えたカリキュラム・マネ

ジメントが求められています。そして将来、一人ひとりがよりよい社会と幸福な人生を自ら創り出すため、

インクルーシブ社会に向けた私たちの意識改革と保護者をも含めた支援も求められています。 

 こうした中、大阪府内の市町村保育担当職員等の専門性を高め、保育の質の向上を支援するために、 

大阪府・堺市・高槻市・東大阪市・豊中市・枚方市・八尾市が協同し、市町村保育担当者等研修事業を設

け、ちゃいるどネット大阪が事業委託されることとなりました。 

○対象 

行政または保育所(園)・認定こども園において、保育者の専門性を高める指導をする人(次期リーダーを

含む)【本研修事業のねらいから、交替せずに連続で参加できる人が望ましい】 

○受講費 

無 料 

 

○申込締切・申込方法 

２０１８年１２月１８日(火) (先着順で、定員に達し次第締め切ります) 

ＦＡＸ、郵送、ホームページ (申込み用紙は６頁目にあります) 

○講座の種類 

 保育所(園) ・認定こども園におけるリーダー養成が緊急課題として求められるテーマ１～４ 

講座名 ねらい(概要) 内 容 

テーマ１ 

障がい児共生 

保育講座 

 

18 歳までの育ちを見通した支援計画のもと、

すべての保育所(園) ・認定こども園で障がい

のある子どもと共に育つ保育を進めるための

方向性を提案する力量を有する人材を養成す

る。 

① 共に育ちあう保育・教育とは 

～インクルーシブ保育の視点から～ 

② 共に育ちあう保育・教育の実践 

～ユニバーサルデザインによる保育～ 

③ 発達障がいの理解と保護者への支援 

～地域支援の実践を通して～      

テーマ２ 

子どもの虐待 

防止講座 

 

虐待への気づき、保育所(園) ・認定こども園

における対応、関係機関との連携をコーディ

ネートする力量を養成する。 

 

① 虐待の後遺症とその回復に向けて 

② 傷ついた子どもとの関係づくり 

③ 保育現場で子ども虐待にどう対応するか 

～『子どもを守るアセスメントシート』を活用し

て～ 

テーマ３ 

子どもの目線に

立った保育講座 

 

人権保育の視点からの子どもの現状、教材を

選ぶ視点、実践方法など、子どもの目線から

の人権保育を指導する力量を養成する。 

 

① 就学前に育てたい力と小学校への接続を考える① 

～幼児期の終わりまでに育ってほしい１０の姿～ 

② 就学前に育てたい力と小学校への接続を考える② 

～「いま、どんなきもち？」教材実践のススメ～ 

③ スマホ育児のおとしあな 

～メディア漬けで壊れる子どもたち～ 

テーマ４ 

子育て支援・ 

保護者連携講座 

 

子ども達の豊かな育ちに向けて、保育所

(園) ・認定こども園と保護者の協同子育ての

あり様や、地域子育て支援のあり様について、

子育て支援・保護者連携を指導する力量を養

成する。 

① 関わりに悩む保護者への支援① 

② 関わりに悩む保護者への支援② 

③ 保育園は誰のもの 

～子どもの権利から考える～ 

※子どもの虐待防止講座の３回目（２０１９年２月５日開催）ではテキストとして『子どもを守るアセス

メントシート』を使用します。すでにお持ちの方は当日ご持参ください。 

※お持ちでない方は研修会場にて１００円でご購入ください。 
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１ 障がい児共生保育講座 
 

  ねらい：18歳までの育ちを見通した支援計画のもと、すべての保育所(園) ・認定こども園

で障がいのある子どもと共に育つ保育を進めるため、子ども支援、保護者支援、

学校や専門機関との連携等について、方向性を提案する力量を有する人材を養成

する。 

  対 象：保育所(園) ・認定こども園または行政において、障がい児共生保育について指導

する立場の職員 

  定 員：９０名        

 

 日 時 テーマ 講 師 内 容 会 場 備考 

 

１ 

 

12月26日 

(水) 

 

14:15~16:30 

 

共に育ちあう保育・教

育とは 

~インクルーシブ保育

の視点から~ 

 

＜講義&グループ 

交流＞ 

 

 
堀家 由妃代 

(佛教大学) 

 

障がいのある子も含め、

様々な困り感や不安感を

抱える子ども達が増加し

ています。思春期の育ち

を見通しながら、何故、

共に育ちあうことが大切

なのか、インクルーシブ

保育・教育の視点から学

びましょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

 

東
大
阪
市
委
託
事
業 

 

２ 

 

 

 

1月16日 

(水) 

 

14:15~16:30 

 

共に育ちあう保育・

教育の実践 

~ユニバーサルデザイ

ンによる保育~ 

 

＜講義＞ 

 

 

秋元 壽江 

(大阪府立大学) 

 

一人ひとり違う子ども達

が共に育ちあうためには

子ども達が安心できる居

場所が大切です。インク

ルーシブ保育とは何か、

室内の環境をどのように

工夫し、配慮した関わり

をすればいいのかなど、

具体的な支援方法を学び

ましょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

大
阪
府
委
託
事
業 

 

３ 

 

2月4日 

(月) 

 

14:15~16:30 

 

発達障がいの理解と 

保護者への支援 

~地域支援の実践を通

して~ 

 

＜講義＞ 

 

植木 祐美子 

(大阪府立支援 

学校) 

 

発達障がいのある子ども

達が自分に自信を持ち、

園でいきいきと生活する

ためには、保護者ととも

に子どもの姿や発達を理

解しあうことが大切で

す。保護者の気持ちに寄

り添い、支えていく園の

あり様について学びまし

ょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 
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２ 子どもの虐待防止講座 
 

  ねらい：虐待への気づき、保育所(園) ・認定こども園における対応、関係機関との連携にお

いてコーディネートする力量を養成する。 

  対 象：保育所(園) ・認定こども園または行政において、子ども虐待の防止・発見・対応に

ついて指導する立場の職員 

  定 員：９０名 

  テキスト代：１００円 

  

 日 時 テーマ 講 師 内 容 会 場 備考 

 

１ 

 

 

 

 

1月11日 

(金) 

 

14:15~16:30 

 

虐待の後遺症と 

その回復に向けて 

 

＜講義＞ 

 
黒川 祥子 

(ノンフィクショ

ン作家) 

 

 

 

 

 

虐待は子ども達の身体は

もとより、生涯にわたり心

に深い傷を残します。虐待

の後遺症を抱える子ども

達の姿からその深刻さを

学び、保育者として目の前

の子ども達に何ができる

のか、共に学びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドーンセンター 

特別会議室(5階) 

 

豊
中
市
委
託
事
業 

 

２ 

 

1月24日 

(木) 

 

14:15~16:30 

 

 

傷ついた子ども 

との関係づくり 

 

＜講義＞ 

 
永井 享 

(社福)大阪府衛生会

児童心理治療施設

「希望の杜」 

 

 

 

「自分なんかいらない」

「自分が悪い」との思いか

ら人を信じられなくなっ

た子ども達の心理・行動を

理解し、安心して生活でき

るための大人との関係づ

くりに必要な知識を深め、

傷ついた子どもの支援を

学びましょう。 

 

 

 

 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

大
阪
府
委
託
事
業 

 

３ 

 

 

 

 

2月5日 

(火) 

 

14:15~16:30 

 

 

保育現場で子ども

虐待にどう対応す

るか 

~『子どもを守る 

アセスメントシー

ト』を活用して~ 

 

＜講義&ワーク＞ 

 

 

 

阪野 恵以子 

(ちゃいるどネット

大阪) 

 

 

児童虐待防止法や児童福

祉法が改正され、虐待を疑

うケースや保護者から相

談があった場合、市町村は

保育所等の利用をすすめ

ることができるようにな

りました。保育現場では

益々子どもと保護者への

支援について専門的な知

識やスキルが求められま

す。虐待に早期に気づき、

通告や支援へのシステム

づくりについてワークを

通して学びましょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

※子どもの虐待防止講座の３回目（２０１９年２月５日開催）ではテキストとして 

『子どもを守るアセスメントシート』を使用します。 

すでにお持ちの方は当日ご持参ください。 

※お持ちでない方は研修会場にて１００円でご購入ください。 
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３ 子どもの目線に立った保育講座 
 

ねらい：人権保育の視点からの子どもの現状、教材を選ぶ視点、実践方法など、子どもの目

線からの人権保育を指導する力量を養成する。 

対 象：保育所(園) ・認定こども園または行政において、人権保育の視点で保育を点検し創

造していくよう指導する職員  

定 員：９０名 

 日 時 テーマ 講 師 内 容 会 場 備考 

 

１ 

 

1月18日 

(金) 

 

13:30~15:00 

 

就学前に育てたい

力と小学校への 

接続を考える① 

~幼児期の終わりま

でに育ってほしい 

１０の姿~ 

 

＜講義&グループ 

交流＞ 

 
沖本 和子 

(元小学校教諭/ 

大阪多様性教育 

ネットワーク) 

 

保幼小の接続において保育

所保育指針・幼稚園教育要

領・幼保連携型認定こども園

教育保育要領及び小学校学

習指導要領で『幼児期の終わ

りまでに育ってほしい１０

の姿』を踏まえ、一人ひとり

の育ちを共有することが求

められています。確かな接続

のためにそれぞれがどう考

え取り組むのか、具体的な考

え方や実践につながる内容

を学びましょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 枚
方
市
委
託
事
業 

 

２ 

 

1月18日 

(金) 

 

15:15~16:45 

 

 

就学前に育てたい

力と小学校への 

接続を考える② 

~「いま、どんな 

きもち？」教材  

実践のススメ~ 

 

＜講義&ワーク＞ 

 

子ども達をめぐる様々な事

件・事象を目にするにつけ、

自尊感情を核にして他者と

の多様な人間関係をつくり

だす力を子ども達に付けて

ほしいと願います。教材を使

いながら自分の気持ちに気

づき表現したり、他者の気持

ちに共感したり理解を深め

るという経験を通して関係

する力を育みましょう。 

堺
市
委
託
事
業 

 

３ 

 

 

 

1月30日 

(水) 

 

14:15~16:30 

 

 

 

スマホ育児のおと

しあな 

~メディア漬けで壊

れる子どもたち~ 

 

＜講義＞ 

 

 
内海 裕美 

(日本小児科医会

理事/吉村小児

科院長) 

 

 

 

今やスマホは日常生活に欠

かせないものとなりました。

だからこそ、その弊害は意外

なところまで及び、顕在化し

始めています。『スマホ育児』

と言われる現代において、ス

マホが乳幼児期の心身に与

える悪影響とは何か、健やか

に育つためにはどうすれば

よいかを学び、保護者支援に

もつなげていきましょう。 

 

エル・おおさか 

大会議室(6階) 

 大
阪
府
委
託
事
業 
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４ 子育て支援・保護者連携講座 
 

  ねらい：子ども達の豊かな育ちに向けて、保育所(園) ・認定こども園と保護者の協同子育て

のあり様や、地域子育て支援のあり様について、子育て支援・保護者連携を指導す

る力量を養成する。 

  対 象：保育所(園)・認定こども園・子育て支援センター等において、子育て支援に携わる

職員や保護者連携において指導する立場にある職員 

  定 員：９０名 

  日 時 テーマ 講 師 内 容 会 場 備考 

 

１ 

 

12月21日

(金) 

 

13:30~15:00 

 

 

関わりに悩む保護者 

への支援① 

 

＜講義＞ 

 

倉石 哲也 

(武庫川女子大学) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育･子育て支援新制度

では虐待や DV 被害者

を積極的に保育所

(園)・こども園に受け入

れていくことになりま

した。こうした中、保育

現場では困難を抱える

家庭が増え、保育者の専

門性がより問われてい

ます。日々、関わりが難

しく、どのように接して

いけばよいかと悩んで

いるケースを出しあい

ながら、子どもの成長を

柱にした保護者支援を

学びましょう。 

 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

 

 

高
槻
市
委
託
事
業 

 

２ 

 

12月21日

(金) 

 

15:15~16:45 

 

関わりに悩む保護者 

への支援② 

 

＜講義&グループ 

交流＞ 

八
尾
市
委
託
事
業 

 

３ 

 

2月1日 

(金) 

 

14:15~16:30 

 

 

 

 

保育園は誰のもの 

~子どもの権利から 

考える~ 

 

＜講義＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

普光院 亜紀 

(保育園を考える 

親の会) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育現場における子育

て支援は子どもの利益

を最優先し、かつ保護者

の自己決定・選択を尊重

するよう努め、園と保護

者が協力して子どもの

育ちを支える関係を築

くとされています。しか

し、現況はどうでしょう

か。『子どもが求めてい

る保育とは』、『保護者が

求めている保育とは』、

保育者として子どもの

権利からひも解き、考え

ましょう。 

 

アネックスパル 

法円坂 

なにわのみや 

ホール(7階) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大
阪
府
委
託
事
業 
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講 座 申 込 用 紙 
 

【申込方法】 
○ 必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送にてお申込みください。 

○ ホームページからもお申込みいただけます。 

○ 受付確認のため、受付印を押印後、ＦＡＸで申込担当者に返信します。 

返信がない場合は確認のご連絡をお願いします。 

○ 各講座は全て【セット制】です。 

○ 取りまとめてお申込みの場合は、担当者の方の連絡先をご記入ください。 

 

 

【市町村名】         所属（職場）              担当者             

 

【所属】 <公 立> 保育所 ・ 幼稚園 ・ こども園 ・ 支援センター ・ 小規模保育所 

<私 立> 保育所 ・ 幼稚園 ・ こども園 ・ 支援センター ・ 小規模保育所 

行政 ・ 保護者 ・ 学校 ・ その他（                   ） 

 

【電話】（直通）     （      ）       ＦＡＸ     （     ）                      

 

【住所】 〒                                             

 

 

◆ 下表「講座名」に参加するテーマ１～４をご記入ください。 

  

講 座  名 職  場  名 氏  名 

(例)子どもの虐待防止講座 ○○保育所  

   

   

   

   

   

   

   

   

 

【申込先】          ＮＰＯ法人ちゃいるどネット大阪  

 FAX：０６－４７９０－２２２３ （TEL：０６－４７９０－２２２１）  

 住所：〒540-0006 大阪市中央区法円坂１－１－３５ アネックスパル法円坂 

 ホームページ：http://www.childnet.or.jp/ 

※受付印 
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会場への交通のご案内 
☆会場に関するお問合せは、NPO法人ちゃいるどネット大阪にお願いします。 

TEL：０６－４７９０－２２２１ 

 

アネックスパル法円坂 

住所 〒540-0006 大阪市中央区法円坂１－１－３５ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ＪＲ環状線｢森ノ宮｣駅より西へ徒歩10分、約600ｍ 

大阪メトロ長堀鶴見緑地線・中央線｢森ノ宮｣駅②出口より西へ徒歩8分、約500ｍ 

大阪メトロ谷町線・中央線「谷町四丁目」駅⑩出口・⑪出口〔エレベーター〕より東へ徒歩８分、

約500ｍ 

 

 
大阪府立男女共同参画・青少年センター(ドーンセンター) 

住所 〒540-0008 大阪市中央区大手前１-３-４９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京阪「天満橋」駅下車。東口方面の改札から地下通路を通って①出口より東へ約350m 

大阪メトロ谷町線「天満橋」駅①出口より東へ約350m 

JR東西線「大阪城北詰」駅②出口より土佐堀通り沿いに西へ約550m 
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エル・おおさか（大阪府立労働センター） 

住所 〒540-0031 大阪市中央区北浜東3-14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京阪・大阪メトロ谷町線「天満橋」駅より西へ約300m 

京阪・大阪メトロ堺筋線「北浜」駅より東へ約500m 

大阪メトロ御堂筋線「淀屋橋」駅より東へ約1,200m 

JR東西線「大阪天満宮」駅より南へ約850m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大雨・暴風警報発令時における研修等の取り扱いについて 

研修日当日の午前11時の時点で「大雨警報」もしくは「暴風警報」が大阪府内に発令 

されている時は、状況により研修は中止いたします。 

開催の有無については電話でお問合せいただくか、ちゃいるどネット大阪のホーム 

ページでご確認ください。 

       お問合せ：NPO法人ちゃいるどネット大阪  TEL：０６－４７９０－２２２１ 


